
 

 

 

Typ: Kursy krótkoterminowe   

Nazwa kursu: Pierwsza pomoc pediatryczna – 3430 
Liczba godzin dydaktycznych: 8 godzin  
Czas trwania kursu: 1 dzień 

Wymagania wstępne: ukończone 18 lat   

 

Lp. Treści kształcenia - zajęcia edukacyjne 
Liczba godzin  

w okresie 
nauczania 

 1. Rozpoznanie zagrożeń i postępowanie w nagłych wypadkach u dzieci. 1 

2. 
Omówienie przyczyn wystąpienia stanów zagrożenia życia: omdlenia, utraty przytomności 

i zadławienia. 1 

3. 
Omówienie wybranych stanów zagrożenia życia: drgawki, urazy, zatrucia, ukąszenia,  

wychłodzenie oraz przegrzania występującego u dziecka. 1 

4. Podstawowe czynności resuscytacyjne u dziecka oraz niemowlaka. 1 

5. Zachowanie w przypadku utraty przytomności, omdlenia oraz zadławienia. 2 

6. 
Postępowanie w przypadku wystąpienia stanów zagrożenia życia: drgawek, urazów,  

ukąszeń, wychłodzenia, przegrzania u dziecka i niemowlaka. 2 

Łączna ilość godzin zajęć w semestrach 8 

 

 

 


